
DATE
SAISON 04 parue en 2025 
(création du podcast en 2022)

LA MISSION
▶ Comment faire connaître le Calvados autrement ?

▶ Comment créer un nouveau média, en phase avec les nouvelles 
formes de narration de territoire ? 

▶ Comment renouveler l’exercice du marketing territorial à l’heure  
du foisonnement des contenus et à l’ère des formats courts ? 

LIGNE EDITORIALE / FORMAT
Admettez-le. Vous connaissez les longues plages de sable  
du Calvados, ses champs de pommiers, Honfleur, Deauville, 
Bayeux. Mais connaissez-vous vraiment le Calvados hors des clichés  
et des sentiers battus ? 

ANNONCEUR
Calvados Attractivité

LIEUX
Calvados

LES TROPHÉES DE LA COMMUNICATION ET DE LA PRESSE EN NORMANDIE - 2025

L’Instant Calvados, c’est un format qui assume 20 minutes  
de balade audio immersive à l’heure des réels instagram  
et des Tik Tok de quelques secondes. 
Le podcast insolite vous emmène hors des sentiers battus,  
une personne, un lieu, une histoire. Chaque épisode vous plonge  
dans des histoires vraies, inspirantes et ancrées dans le territoire,  
pour mieux comprendre ce qui fait battre le cœur du Calvados  
au quotidien. Pour écouter battre le cœur du territoire autrement. 
 
Le Podcast vient également se consommer en complément  
du magazine L’INSTANT CALVADOS, grâce à des mises en avant  
au sein des pages de l’ouvrage.

PODCAST
L’INSTANT 
CALVADOS



LES TROPHÉES DE LA COMMUNICATION ET DE LA PRESSE EN NORMANDIE - 2025

EXEMPLES D’ÉPISODES
« Un artisan du vin au pays des pommiers », « Au milieu des chanoines de l’Abbaye 
de Mondaye », « Dans les coulisses des D-Day Ladies, trio jazz des années 40 » 
chaque épisode est l’occasion d’une plongée dans un univers.

▶ #14 : Festivals de cinéma : Deauville ou Trouville, 2 salles 2 ambiances ! 
Du tapis rouge qui célèbre chaque année à Deauville le cinéma américain et ses stars, 
on vous emmène sur l’autre rive de la Touques, à la découverte du festival Off Courts 
qui met à l’honneur, au même moment à Trouville, le court-métrage et la création 
audiovisuelle.
https://smartlink.ausha.co/l-instant-calvados/festivals-de-cinema-de-deauville-a-trouville-deux-salles-deux-ambiances

▶ #12 : Au parc Ornavik, le Moyen-Âge et les Vikings
Un village carolingien, un campement viking, un espace ducal… Grâce à des dizaines 
de bénévoles très investis dans cette vaste reconstitution médiévale, le parc historique 
Ornavik vous transporte en immersion dans l’Europe d’il y a 1 000 ans.
https://smartlink.ausha.co/l-instant-calvados/episode-12-au-parc-ornavik-le-moyen-age-et- les-vikings-en-chair-et-en-os

LES OBJECTIFS
▶ Développer un format de podcast 
« immersif » suffisamment large  
pour accueillir des univers, lieux, 
personnages variés

▶ S’affranchir des « clichés » et faire 
découvrir d’autres facettes du territoire

▶ Rajeunir l’image perçue de la destination

LES CIBLES
▶ Cœur de cible 25/45 ans, urbains, CSP+ 
principalement en provenance de Paris / IDF

▶ Touristes et les futurs résidents.

LES MÉTIERS MOBILISÉS
▶ Direction Artistique et écriture créative

▶ Graphisme & création d’identité visuelle

▶ Rédaction en Chef / éditorial

▶ Montage studio :  
sound design, habillage, mixage

▶ Production podcast  
(tournage, montage, diffusion)

▶ ingénieur du son (tournage)

+ DE 50.000 ÉCOUTES CUMULÉES 
DEPUIS LE LANCEMENT EN 2022.
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